TENNISCLUB HEIMERDINGEN e.V.

SEITENWECHSEL

Tennismagazin 18/1

Viegaeven
Ergebnisse 2018

Wohlfuhlverein
SCHNUPPERTENNIS fiir Jung & Alt

Charity Bike Cup

Vereinsmeisterschaft

Verbandsspiele \ereinsleben
Tag der offenen Tur
TENNIS Trainingscamp
SPAR AM SPORT Ausblick 2019

Hiri]r?\i;f'c;lingen Ta paS y F U n & m O re






Liebe Mitglieder des TC Heimerdingen, liebe
Tennisfreunde, liebe Sponsoren

Aller guten Dinge sind drei!
Bereits zum dritten Mal darf ich Euch einladen,
unser Tennisjournal ,Seitenwechsel“ in die Hand
und staunend zur Kenntnis zu nehmen, was sich
in unserem Verein alles tut.

In der diesjahrigen Ausgabe gibt es viele
Geschichten rund um den TC Heimerdingen und
seine Mitglieder, aber auch Neuigkeiten und
Informationen, die Euch die Orientierung im
neuen Tennisjahr erleichtern. Ermdglicht haben
dies unsere Chefredakteurinnen  Sandra
Deitersen und Vanessa Schill. lhnen gebuhrt
unser herzlicher Dank.

Das Vereinsleben ist gepragt durch drei Dinge:
Erstens Mitglieder. Sie sind der Nukleus fir
jeden Verein. Ohne Mitglieder gibt es keinen
Verein — man kann also nicht genug davon
haben. Unser Verein fuhrt Menschen mit
gleichartigen Interessen zusammen und schafft
fur sie Mehrwert. Dafir ist aber auch das
Engangement des einzelnen Mitglieds
erforderlich. Ohne Engagement, kein Verein.

Zweitens _Gemeinschaft. Gemeinschaft erlebt
man nicht alleine, sie entsteht durch
gemeinsames Tun auf und neben dem
Tennisplatz. Dadurch resultiert ein ,Wir-Gefuhl*,
das eng miteinander verbindet. Der TCH schafft
Mehrwert, eben nicht nur, weil er
Gleichgesinnten auf seinen Platzen das
Tennisspielen ermdglicht, sondern weil es viele
weitere verbindende Aktivitaten gibt. Wir wissen
schon seit Aristoteles: ,Das Ganze ist mehr als

die Summe aller Einzelteile“.

Drittens SpaR. Aus eins und zwei wird drei.
Wenn Tennisbegeisterte inrem Hobby
nachgehen und dabei die nette Gemeinschaft
Gleichgesinnter im Verein erleben, dann wird
Spal} und Freundschaft daraus. Und genau das
bietet unser Verein. Es zahlt nicht nur der

TC Heimerdingen e. V.

GRURBWORT

sondern auch die
Gemeinschaft.

sportliche
gesellige

Wettkampf,
freundschaftliche

Das sind doch eine Menge Argumente fur den
TC Heimerdingen!

Ich mdchte mich an dieser Stelle bei allen
bedanken, die sich einbringen und Initiative
zeigen, um moglichst viel Spald zu haben.

Das Tennisjahr 2018 hatte Einiges zu bieten.
Lasst Euch Uberraschen.

Viel Spal} bei der Lektire!

Michael Prochaska
1. Vorstand
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TRAININGSCAMP

Unter der Devise "Fit dank Tennis-
Trainingscamp" kamen in der dritten Auflage
unseres Trainingscamps 17 hoch motivierte
TCHler am Pfingstwochenende auf die
Tennisanlage. Bei unterschiedlichen
Trainingseinheiten aus Kondi-, Technik- sowie
Taktiktraining sollten unsere Mitglieder bestens
auf die Sommersaison vorbereitet werden.

Das Trainerteam um Lukas, David und Tamara
brachten bei strahlendem Sonnenschein unsere
Mitglieder ins Schwitzen. Beim
Konditionstraining stellte sich heraus, wer sich
Uber die Wintermonaten ausgeruht und es sich
auf der Couch gemdatlich gemacht hatte, umso
mehr freute man sich auf die Trinkpausen. Beim
Techniktraining wurde dann an den jeweiligen
Schlagen gefeilt, um auf die anstehende
Sommerspielrunde bestens vorbereitet zu sein.
Bei selbstgemachter Spaghetti Bolognese wurde
der Energiehaushalt wieder aufgefullt, sodass
der Nachmittagseinheit kommen konnte.

Neben der Kondition, der Technik gab es auch
einige Taktiktipps, vor allem Doppeltaktiken
wurden einstudiert. Anfangs noch etwas
skeptisch und teilweise auch verwirrt blickend,
standen unsere Damen auf dem Platz. Nach
ersten Schwierigkeiten zeigte sich abermals, das
Ubung den Meister macht.

Das eher tribe Sonntagswetter hielt die
Teilnehmer nicht davon ab, erneut die Schlager
zu schwingen, auch wenn der Muskelkater fur
erschwerte Bedingungen sorgte.

Nachdem alle Einheiten auch am Sonntag
erfolgreich absolviert wurden, freuten sich die
Teilnehmer auf das gemeinsame
Abschlussgrillen.

Vielen Dank an das Trainerteam und die
Organisatoren sowie allen Helfern!

Freut Euch schon auf unser Trainingscamp in
2019.
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ERGEBNISSE WINTERHALLENRUNDE 2017/2018

Im dritten Jahr in Folge konnte der TC
Heimerdingen wieder eine Damenmannschaft fur
die Winterhallenrunde melden. Die Spielerinnen
der vergangenen Jahre freuten sich bereits
gegen Ende des Sommers Uber die Moglichkeit
den Winter als Vorbereitung nutzen zu konnen.

Nachdem im Vorjahr die Spielklasse gehalten
wurde, gingen unsere Damen davon aus, auf die
gleichen Mannschaften wie im Vorjahr zu treffen
und stellten sich daher schon auf eine Revanche
der im Vorjahr verlorenen Matches ein. Nach
Veroffentlichung des Spielplans zeigte sich
jedoch, dass einige neue Mannschaften
hinzugekommen waren. Mit insgesamt 6
Begegnungen waren die Wintermonate mit circa
einem Spiel pro Monat gefullt.

Die Matches im Jahr 2017 waren fur die Damen
Wintermonate zum vergessen. Gleich im ersten
Spiel wartete der TA TSV Bietigheim, welcher am
Ende der Saison die Tabellenspitze mit 6 von 6
gewonnenen Begegnungen beendete, auf
unsere Damen. Unsere Madels nahmen es mit
Humor und wie sagt man so schon - Training
schadet nie :). Im Dezember waren die
Gedanken der Madels wohl schon bei
Weihnachten, sodass auch das Dezemberspiel
zugunsten des TC Flein ausging. Unsere Damen
nahmen es mit Fassung und Beschlossen das
Kapitel 2017 zu beenden und mit dem Vorsatz
Siege einzufahren im Jahr 2018 durchzustarten.

Den guten Vorsatz setzten unsere Damen dann
direkt in ihrem Januarspiel gegen den TC

Mockmahl in die Tat um und gewannen mit
einem 4:2. So konnte das Jahr weiter gehen.

‘és 28 A AWM L 1L

A LUEFRET T

NI\l

Nachdem im Februar eine kleine Spielpause und
somit viel Zeit fur das Training war, ging es im
Marz mit neuer Energie an den nachsten Gegner
TC Schwaigern. Die volle Konzentration unsere
Damen war hier gefragt, denn in einem
Fitnessstudio Tennis zu spielen hat man nicht
alle Tage und so verlangte schon das Umfeld
einiges von unseren Damen ab. Wer singt bei
guter Musik nicht mit? Zuschauer waren auf
ihren Laufbandern aktiv und ab und an flog auch
mal ein Tennisball in den Gymnastikbereich des
Studios :) Unsere Damen ruften bei dieser
Begegnung einer ihrer besten Leistungen ab und
gewannen souveran mit 5:1.

Im vorletzten Spiel der Winterrunde gegen den
TC Heilbronn ging das Match leider an die
Gegner und auch im Abschlussspiel gegen den
TC Sulmtal zogen unsere Damen den Kurzeren,
doch schon vor diesem Spiel war fir unsere
Damen klar, dass sie im kommenden Jahr
wieder angreifen werden.
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ERGEBNISSE VERBANDSRUNDE

Der Sommer verlief fur unsere Mannschaften mit
gemischten Geflihlen. Wahrend unsere Herren
und Damen 60 eine erfolgreiche Saison zu
verbuchen hatten, lief es dagegen fur die Damen
nicht ganz so rund. Den Spal® am Tennis aber
lieRen sich alle Mannschaften nicht nehmen.

Wahrend der Saison wurden dieses Jahr wieder
Vereinsmeister der Aktiven gesucht. Leider
konnten die Herren das Finale nicht ausspielen,
aber mit Janine haben wir eine neue
Vereinsmeisterin.

Der Tag der offenen Tur verlief super und die
daraus entstandenen  Schnupperkurse flr
Erwachsene und Kinder waren gut besucht. Neu
dieses Jahr waren die Tennis AG fur die 3. und
4. Klassenstufe sowie die Grindung des Kids-
Clubs fir unseren Jingsten ab 3 Jahren.

Die Damen spielten in einer 4er Gruppe, das
bedeutete jeweils ein Hin- und Ruckspiel. Der
Einstieg in die Saison verlief gut und das Spiel
gegen den TC Oberderdingen wurde mit 9:0
gewonnen. Danach folgten zwei knappe
Niederlagen gegen Lienzingen und
Kirchheim/Neckar, wobei insgesamt 5 Spiele
ganz knapp im Matchtiebreak verloren gingen.
Aber das gute bei Rickspielen ist die Chance
auf Revanche und zumindest gegen den

spateren Gruppensieger Kirchheim konnten
unsere Damen im Ruckspiel als Sieger vom
Platz gehen. Das Ruckspiel gegen
Oberderdingen konnte wieder deutlich

gewonnen werden, sodass am Ende eine
ausgeglichene 3:3 Bilanz stand.

Das besondere an unserer Damen-Mannschaft
ist die wechselnde Besetzung. Denn dadurch
dass jede gleich viele Spiele absolvieren darf,
steht jedes Mal eine andere Mannschaft auf dem
Platz. Dennoch ist der Erfolg in den Doppeln und
auch die Stimmung im Team immer super und
spricht fur den tollen Mannschaftsgeist.

Unseren Herren fehlte wie schon so haufig ein
Punkt zu Platz eins. Nach dem Aufstieg in die

Kreisklasse 1 gingen sie motiviert in die Saison.
Die ersten drei Spiele gegen Ludwigsburg 3,
Murr und Bonnigheim/Cleebronn  konnten
souveran gewonnen werden und somit ging es
bei der Begegnung gegen Bietigheim um den
erneuten Aufstieg. Nach 3:3 in den Einzeln
mussten 2 Doppel gewonnen werden. Leider
konnte nur das Doppel 1 Uberzeugen und somit
ging das Spiel mit 4:5 verloren. Im letzten Spiel
zeigten die Herren nochmal was sie kdnnen und
siegten mit 9:0 gegen
Oberderdingen/Sternenfels.

Aufgrund einiger Abgange wird sich zeigen
mussen was dieses Jahr aus der Herren-
Mannschaft wird. Man wird sehen.

Die Herren 30 spielten letztes Jahr endlich in der
Bezirksstaffel und nicht mehr in der Staffelliga.
Dadurch waren die Spiele sehr viel
ausgeglichener und es konnten deutlich mehr
Einzel gewonnen werden. Das liegt bestimmt
auch am harten Training mit Lukas. Allerdings
mussten sich unsere Jungsenioren am ersten
Spieltag gegen Asperg mit 1:5 geschlagen
geben. Allerdings gingen dabei 2 Spiele knapp
im Matchtiebreak verloren. Gegen Erligheim
folgte ein toller 5:1 Heimerfolg, bei dem nur das
Doppel 1 in einem spannenden Match mit 7:6
und 7:6 verloren ging. Daraufhin folgten zwei
bittere 3:3 Niederlagen gegen Hemmingen und
Knittingen, wobei gegen Khnittlingen nur ein
einziges Spiel ausschlaggebend war. Zum
Abschluss folgte eine 1:5 Niederlage gegen den
spateren Aufsteiger Schwieberdingen 2, zu dem
unsere Herren 30 allerdings auch nur zu 3.
Antreten konnten. Alles in allem war es eine
wirklich gute Saison fur die H30. Weiter so.

Unser Flaggschiff die Damen 60 spielten in der
Oberligastaffel und  konnten  sich  hier
durchsetzen. Gegen Rottweil starteten sie mit
einem 4:2 Erfolg in die Saison, mussten dann

aber im zweiten Spiel gegen starke
Sindelfingerinnen eine 1:5-Niederlage
hinnehmen. Gegen die

5



Tennismagazin 18/19

SPORTLICHER RUCKBLICK 2018

ERGEBNISSE VERBANDSRUNDE

SPG Renfrizhausen/Vohringen konnten die
starken 60er Damen mit 5:1 siegen. Im letzten
Spiel ging es um den Gruppensieg und den
Aufstieg in die Waiurttembergstaffel. Auf den
heimischen Platzen ging es gegen Dettenhausen
eng zu. Nach den Einzeln stand es 2:2, somit
musste mindestens ein Doppel gewonnen
werden. Am Ende stand es 3:3 und durch einen
Satz mehr gewannen unsere Damen 60 und sind

nun in die Wurttembergstaffel aufgestiegen.
Herzlichen Glickwunsch zu dieser tollen
Leistung!

Die Herren 60 waren in der letzten Saison nach
langer Zeit zu einer 4er Mannschaft gewechselt.
Aufgrund der vielen Verletzten war dies leider
nicht anders moglich. Die Saison war ein
einziges Auf und Ab. Im ersten Spiel mussten
sich die Herren 60 mit 1:5 gegen Pflugfelden
geschlagen geben.

Gegen Murr und Kornwestheim konnten Siege
eingefahren werden und gegen Lehrensteinsfeld
wurde wegen 4 Spielen verloren. Gegen
Ottmarsheim folgte ein knapper Sieg und zum
Abschluss gegen Neckar Heilbronn wieder eine
ganz knappe Niederlage. Im Endeffekt war mehr
drin, aber mit einer Endbilanz von 3:3 beenden
die Herren 60 die Saison auf dem 4. von 7.
Platzen.

Die Mixed Aktiven hatten letzte Saison nur 3
Spiele, wovon jeweils gegen Vaihingen und
Hirschlanden deutlich verloren wurde. In
Oberriexingen konnte dann aber immerhin noch
ein Sieg gefeiert werden. Da die Stimmung im
Team wie immer groRartig war, die Gegner alle
total nett waren und das gemeinsame Essen viel
Spall gemacht hat, ziehen die Mixedler eine
positive Bilanz. Schon wars, nachstes Jahr
wieder.
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SOMMERSAISON
2018 wurden wieder Vereinsmeister
ausgespielt. Bei den Damen gingen Anna,

Janine, Nadine und Sandra an den Start. Nach
spannenden Spielen standen sich Sandra und
Janine im Finale gegentuber. Am Ende konnte
sich Janine Girke mit 6:4 und 6:3 durchsetzen.
Herzlichen Glickwunsch!

Bei den Herren kampften Felix, Matthias,
Maurice, Simon, Bernhard, Bjérn, Marcel und
Simon um den Vereinsmeistertitel. In zwei
Gruppen spielten sie Uber die Saison hinweg
jeder gegen jeden. Leider wurde mit Maurice
Maier nur ein Finalist erspielt, aus Zeitgrinden
wurde das zweite Halbfinale nicht ausgespielt.
Schade. Vielleicht klappt es nachstes Jahr.

Letztes Jahr gabs Schnupperkurse fiir
Erwachsene und Kinder. Nach unserem
erfolgreichen Tag der offenen Tur trainierten 6
Kinder bei unserem Trainer Lukas, wahrend 9
Erwachsene bei unseren Mitgliedern Krissi und
Sandra den Schlager schwangen. Allen hat es
viel Spall gemacht und bei den Erwachsenen
konnten wir so 3 neue Mitglieder gewinnen. Bei
den Kindern lief es leider wie immer: Interesse
war da, aber Mitglied wurden sie nicht bei uns.

Im September nahmen wir am
Sommerferienprogramm der Stadt Ditzingen
teil und boten an zwei Tagen einen Tenniskurs
fur Anfanger und  Fortgeschrittene  mit

Mittagessen an. Das Interesse war grofy und mit
21 Kindern war unser Kurs mehr als ausgebucht.
Unser Trainer Lukas machte mit seinen Co-
Trainern und Helfern einen tollen Job und alle
Kinder hatten viel Spa3. Da auch das Wetter
mitmachte waren es zwei tolle Tage.

NEU beim TC Heimerdingen: der Kids-Club fur
Kinder von 3-6 Jahren
Fur die Kleinsten gibt es seit November 2018
unseren Kids-Club. Dabei bildet die elementare
Bewegungserziehung die Grundlage fur eine
fundierte und gute  Sportartenausbildung.
Hauptelemente sind Koordination (allgemeine
Beweglichkeit), Konzentration, Kraftigung,
Ballgeschicklichkeit, Orientierungsfahigkeit und
periphere Wahrnehmung — und naturlich das
soziale Miteinander in der Gruppe. In
spielerischer Form und kindgerecht wird der
Umgang mit Schlagern und Ballen
kennengelernt. Derzeit sind 8 Kinder im Kids-
Club und lernen mit viel Spal® den Umgang mit
Schlager und Ball.

Die
Heimerdingen gibt es schon seit April 1988. Zum
30jahrigen Jubilaum wurde sie 2018 erstmals fur
alle vier Klassenstufen angeboten. Im Rahmen

Tennis AG an der Grundschule

der Ganztagsschule konnten somit alle
interessierten Kinder an der AG teilnehmen. 15
Jungs und Madels schwangen dieses Jahr mal
mehr, mal weniger konzentriert den Schlager.
Wir freuen uns auch in diesem Jahr wieder
Kinder in der AG begrif3en zu durfen.

5 a1
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TRUMPF BETRIEBSSPORT BEIM TCH

Die TRUMPF Betriebssportgruppe Tennis fuhlt
sich beim TC Heimerdingen wohl!

In der Saison 2018 wurde die erfolgreiche
Zusammenarbeit mit der Betriebssportgruppe
Tennis der Firma TRUMPF fortgefuhrt. Als neue
TRUMPF-Spartenleiter waren dabei erstmals
unsere Vereinsmitglieder Sandra Deitersen und
Bernhard Kohl die Ansprechpartner. Beide
werden auch in der kommenden Saison im Amt
bleiben.

Die Betriebssportler der Fa. TRUMPF trafen sich
immer montags und dienstags von 17.30 Uhr bis
20 Uhr auf der Anlage des TC Heimerdingen.

Betriebssportgruppe Tennis

Tralning wéchentlich, van Mai bis Oktober
Zelt Montag und Dienstag von 17:00 — 20:00 Uhr

ort Tennisclub Heimerdingen, Weissacherstr. 48 (neben TSV Sportgelinde)

Ein Anfangerkurs wurde erneut angeboten.
Neben Neueinsteigern kamen auch bekannte
TRUMPFler des Vorjahres mit Tennisschlager
und hoher Motivation auf unsere Anlage.
Teilweise wurde bis Einsetzen der Dunkelheit
gespielt und bei einem kuhlen Blonden die
Sonnenterrasse genutzt.

Dabei kamen neben den  Gesprachen
untereinander  zahlreiche  Gesprache  mit
Mitgliedern des TCH zustande. Erfreulicherweise
sind einige der Betriebssportler nun dem TC
Heimerdingen beigetreten.

Wir heilen Euch recht herzlich als Mitglieder
willkommen!

Hobbyspieler und ambiticnierte Tennisspieler sind herzlich willkommen. Wir bieten
auch wieder einen Anfingerkurs an. Weitere Details und organisatorische Fragen
werden in der ersten Tennisstunde besprochen. Ein Einstieg in das Tennisspielen ist

jederzeit maglich.

Bei Interesse bitte bei den Spartenleitern melden.

SPARTEMLEITER-TEAM

Bernhard Kohl
TWEDEST 2ko
Telefon: 07 156-303-31866

Sandra Deltersen
TWDE2 1 1de
Telefon: D7 156-303-30447
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CHARITY BIKE CUP

2018 war es wieder soweit, der Charity Bike Cup
machte Halt in unserem schonen Heimerdingen.
Dies war wieder eine gute Gelegenheit die
Backschlirzen auszupacken und die fleilligen
Radfahrer und Gaste mit leckerem Kuchen und
Kaffee zu versorgen.

Nachdem das Wetter sich leider nicht von der
schonsten Seite zeigte, freuten sich die
Besucher und uber 2.000 Teilnehmer Uber den
heiRen Kaffee. Was gibt es schoneres als bei
Kaffee und Kuchen ins Gesprach zu kommen.

,
’ 5>
” o, N
charity bike cup

LILA LOGISTIK CHARITY BIKE CUP

RADFAHREN FUR - 3. OKTOBER 2018 - SPASS HABEN
STAR CARE E.V.I DITZINGEN-HEIMERDINGEN UND GUTES TUNI

HERZLICH WILLKOMMEMN!

- Bereits der 12. LILA LOGISTIK Charity Bike Cup und zum 6. Mal in Ditzingen Heimerdingen - X

TeamsLILARACE  Seite4 &S
f| | TeamsLILATour  Seite6 &
Interview R. Milller  Seite

Jedermann Radsportevent
fur
STARCARE e. V.
Kindernt"

e
ligten im Vordergrund.
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So schnell wie vormittags unsere Brezeln
ausverkauft waren, so schnell konnte auch
Nachmittags der Kuchen gar nicht nachgeliefert
werden! Der TCH zeigte wieder, dass wir nicht
nur Tennisspielen kdnnen, sondern sich auch
begeisterte = Hobbybacker/innen unter uns
befinden, die insgesamt 26 Kuchen zum Verzehr
zur Verfugung stellten.

Herzlichen Dank an Jirgen Mdost fir die super
Organisation! Vielen Dank an alle Helfer fur die
super Unterstutzung!



TAG DER OFFENEN TUR

Am 6.Mai o6ffnete der TCH wieder seine Anlage
flr Interessenten zum Schnuppertennis. Von 11-
16 Uhr konnten Jung und Alt den Schlager
schwingen und uns kennen lernen. Bei sehr
warmen Temperaturen kamen einige
Interessenten auf die Anlage. Dieses Mal war
unser neuer Trainer Lukas mit am Start und so
konnte der direkte Kontakt zum Trainer
hergestellt werden. Den Interessenten konnten
wir im Nachgang ein Schnuppertennis fur die
Jungeren als auch Erwachsenen Uber mehrere
Termine anbieten.

TC Heimerdingen e. V.

EVENTS 2018
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12h TENNIS - DAS HIGHLIGHT BEIM TC HEIMERDINGEN

Was ware der TC Heimerdingen ohne sein
beliebtes 12h-Tennis?

Auch in diesem Jahr fand auf unserer Anlage ein
Tennistag wie kein anderer statt:

12h Dorftennis deluxe.

Egal, ob Jung ob Alt, ob Mitglied oder nicht, ob
.Profi“ oder Anfanger — im gemischten Doppel
geht es mit Tennisschlager und Tennisschuhe
auf den Sandplatz. Gerade die Mischung der
Spielstarken macht unser 12h-Tennis so beliebt
und zu unserem Saisonhighlight. Ein neues
Motto, zu dem sich die Teilnehmer (und Gaste)
verkleiden mussen (durfen), wurde auch dieses
Jahr in der Ideenwerkstatt wieder gefunden. Das
Ziel des Tages ist jedes Jahr dasselbe — Spal}
soll es machen wund alle ein wenig
zusammenrucken lassen.

Letztes Jahr konnten sich alle Teilnehmer
beruhigt auf den Tennisplatz begeben, denn fur
die Gesundheit war bestens gesorgt. Unter dem
Motto ,Doktorspielchen - Tennis bis der Arzt
kommt“ versammelten sich so viele Arzte auf der
Anlage des TCH wie noch nie zuvor. Die 9
Mixed-Paare zeigten wie viel
Durchhaltevermégen und Kampfgeist in lhnen
steckt. Ob OP-Schwester, Krankenschwester,

Chirurg oder Flying Doctors war die Versorgung

von A-Z gewabhrleistet und die Kreativitat der
Teilnehmer beeindruckend. Der Inhalt der
mitgebrachten Infusionen und Spritzen wurde
dabei durch Hochprozentiges ersetzt.

Auch das Wetter spielte wieder mit: Sonne pur.
Dabei stellte sich schnell heraus, dass OP-
/Arztkittel fur die fast tropischen Temperaturen
nicht gemacht sind. Glicklicherweise gab es
keine  Hitzschlage, wobei die schnelle
Ersthilfe/Rettung gegeben ware :). Gespielt
wurde um einen Arztkoffer. Der Inhalt wurde
naturlich nicht verraten.

Starken konnten sich die Teams bei Musik und
unserem beliebten 12h Burger oder einer roten
Wurst vom Grill. Zu Trinken gabs naturlich auch
ausreichend. Der altbewahrte Caipi war
rechtzeitig zum Start der Halbfinals und zur
einsetzenden Dunkelheit gemixt — sehr zur
Freude der Gaste (und Spieler).
Die Halbfinals und das bestens besetzte
Finalspiel wurden wie immer unter Flutlicht
ausgetragen. Im Endspiel konnte sich das Team
"Who is Doctor Who" um Biggi Vogel und Florian
Altenburg gegen das Team "Royal TS" um
Vorjahressiegerin Tomke Bakker und
Vorjahresfinalist Marcel Schulz durchsetzen.
Unsere bestens organisierte Turnierleiterin
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Nadine brachte den sportlichen Tag wie immer
perfekt Uber die Buhne.

Danach ging die Arzteparty so richtig los. Bis in
die frihen Morgenstunden zeigte sich die
Ausdauer der Heimerdinger Tennisfreunde.
Allen fleiBigen Helfern um das Eventsteam
Vanne und Krissi ein riesen Dankeschon. Ohne
die vielen freiwilligen Helfer kdnnten wir so ein
Event nicht auf die Beine stellen.
Im kommenden Jahr 2019 macht das 12h-Tennis
eine Erholungspause und wird 2020 wieder
stattfinden - ihr musst jedoch nicht zu traurig
sein, denn das Eventsteam hat sich dafur etwas
anderes uberlegt.
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FRUHJAHRSINSTANDSETZUNG / PLATZABBAU

Nachdem die Sommersaison 2018 bereits
Anfang Mai startete, mussten die Platze bis
dahin spielbereit sein. Fir die Platzrichtung
wurde wieder David King beauftragt. Seine
Mannschaft kann jedoch erst mit der Arbeit
beginnen, wenn der TCH seine Platze von den
WinterUberbleibsel befreit hat. Somit hiel} es erst
mal wieder Fruhjahrsputz. Im Vergleich zu den
eigenen 4-Wanden heil’t dies beim TCH Baume
zuruckschneiden, Laub aufsammeln, Hausle
putzen, Hecken schneiden, Steine verlegen uvm.

Mit vielen fleiBigen Handen ist diese Arbeit
schnell bewaltigt, nur genau daran fehlte es
leider. 2018 konnte Organisator Wolfgang die
Helfer an einer Hand abzahlen, sodass die
gesamte Arbeit auf wenigen Schultern lastete.
Uber die Jahre ist die Anzahl der Freiwilligen
immer weiter gesunken. Wenn dies so weiter
geht ist nicht mehr gewahrleistet, dass alle funf
Platze zur Saisonerdffnung bespielbar sind.

Im Interesse jedes Einzelnen kdnnen wir nur an
Euch appelieren, sowohl an der Fruhjahrs-
instandsetzung als auch dem spateren
Platzabbau teilzunehmen. Unser Hobby, das
Tennisspielen, kann nur stattfinden, wenn die
Tennisplatze entsprechend zur Verfigung
stehen.

Sind diese einmal gerichtet, so bedarf es auch
Uber das Jahr hinweg einer fursorglichen Pflege.
Dies gilt auch fur unsere Anlage und das
drumherum :), denn auf unserer Terasse soll es
beim Zusammensitzen mit Bier und anderen
Getranken schliefldlich auch gemutlich sein.
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BANDELESTURNIER

Am 1. Mai eroffneten wir mit unserem
Bandelesturnier  die neue  Saison. Bei
anfanglichen kuhlen 8 °C ging es in den

ausgelosten Mixed-Teams bepackt mit Schlager,
Ballen und Trinken auf die Tennisplatze. Die
Teams waren bunt gemischt und so hatten Jung
und Alt die Gelegenheit, miteinander zu spielen.
Mit Spald am Spiel kam auch die Sonne heraus
und so wurden ab Mittag bei strahlendem
Sonnenschein die Schlager gewschwungen.

Krissi sammelte bei den Damen die meisten
Bandel und holte sich den Sieg. Bei den Herren
ging es enger zu, sodass ein Finalspiel den
Sieger bestimmen musste. Unterstlitzung bekam
Finalist Werner von Krissi und Finalist Elmar von
Sandra. Hier sicherte sich in einem spannenden
Finale Elmar den Titel bei den Herren.

Wiedermal war es ein schoner 1. Mai Tag und
perfekter Saisonauftakt.
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HERREN 60 AUCH ABSEITS DES PLATZES AKTIV

Unsere Herren 60 bilden exakt das ab, was
unseren Verein ausmacht - das
Gemeinschaftsgefihl und die gute Stimmung
untereinander.

Wie in den vergangenen Jahren waren die
Herren 60 auch 2018 wieder abseits des Platzes
gemeinsam unterwegs. Dabei durften ihre
Frauen auch teilnehmen und so ging es
gemeinsam mit S-Bahn & Co. auf verschiedene
Wanderungen. Die Jahreszeit spielt dabei keine
Rolle, selbst Schnee und Kalte lassen unsere - 0541, 20821
reifen Herren ;) nicht davon abhalten die Gegend
zu erkunden. Das Highlight war 2018 die
Traktorfahrt mit anschlieRendem Grillen im
Garten. Alfred Mayer organisierte eine tolle
Ausfahrt, bei der die Herren 60 in Begleitung
ihrer Frauen einen tollen Tag hatten.

Dieses Mannschaftsgefuhl ist etwas besonderes
und wir hoffen, dass die Gemeinschaft auch
noch die nachsten Jahre so agil und
unternehmenslustig bestehen bleibt.

Vielleicht zieht die jingere Generation auch mal
nach und macht auch gemeinsame Ausflige mit
ihrer Mannschaft ;). Wir wirden uns freuen,
wenn die Gemeinschaft auch aullerhalb des
Sandplatzes und unserer  Tennisanlage
unternehmenslustig ist.  Auch sportliche
Gelegenheiten gibt es genug, wie bspw. der
Porsche Tennis Grand Prix oder der Mercedes-
Benz Cup.

15
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HELFERFEST - 12h-TENNIS

Das 12h-Tennis ist unser jahrliches Highlight und
beansprucht jedes Mal aufs Neue die meisten
Helfer, schliellich gilt es fur 12 + x Stunden (je
nachdem wie die Feierlaune des Publlikums ist)
die notwendigen Rollen wie Kassenwart,
Bewirtung etc. abzudecken.

Unsere Sportwartin ~ Vanessa hat mit
Unterstitzung des Arbeitskreis Events auch
vergangenes Jahr wieder alles daran gesetzt
das 12h-Tennis zu einem Highlight zu machen.

Die organisatorische Planung ist zum Gelingen
des Events das A und O. Aber ein solches Fest
kann nicht von ein, zwei Personen gestemmt
werden. Es bendtigt eine Vielzahl von Helfern.
Aus diesem Grund hat das Team beschlossen,
sich bei den freiwilligen Helfern mit einem
kleinen Fest zu bedanken.

Ende September lud die Organisatorin Vanessa
alle Freiwilligen zu einem Treffen auf unsere
Anlage ein. Dank sommerlicher Temperaturen
konnte nochmals die Terrasse genutzt werden.
Nach einer kurzen Dankesrede freuten sich alle
auf das gemeinsame Mittagessen. Verkostigt
wurden unsere Helfer von Jirgen Most. Er lies
es sich nicht nehmen fur alle nochmals grof3
aufzutischen und so gab es verschiedenerlei
Geflugel-Frikasse mit Reis und Baguette.

Ein solches Dankeschon an die 12h-Helfer gab
es bis dato noch nicht und soll fur Alle eine
Wertschatzung fir die Mithilfe sein. Wir hoffen,
dass dies ein zusatzlicher Anreiz ist nicht nur

beim 12h-Tennis sondern auch bei anderen
Events zu unterstutzen.
Einzig bei Jurgen Most fallt es wunserer

Organisatorin schwer "Danke" zu sagen, denn
wieder hat er selbst beim Helferfest tatkraftig
geholfen.

Daher sagen wir Dir lieber Jurgen nun auf
diesem Weg nochmals Herzlichen Dank flr
deine Hilfe!

Wir hoffen in Zukunft wieder mehr freiwillige
Helfer zur Verfigung zu haben!




HEIMERDINGER ADVENTSMARKT

TC Heimerdingen e. V.

EVENTS 2018

NEUJAHRSFEIER 2019

Auch 2018 waren wir wieder mit einem Stand auf 5= =

dem Heimerdinger Adventsmarkt vertreten.
Erstmals fand der Adventsmarkt an einem
Samstag mit gednderten Offnungszeiten statt.
Konzentriert hatten sich die Veranstalter dabei
auf die abendlichen Stunden, sodass wir
unseren Glihwein erst um 15 Uhr ausschenken
konnten.

Wie im Vorjahr lag unser Fokus auf unseren
Kernkompetenzen - den alkoholischen
Getranken :-). Mit Vorfreude auf die schone
vorweihnachtliche Stimmung und Dank den
diesjahrig wirklich kalten Temperaturen freuten
sich  die Besucher  wieder auf die
selbstgemachten roten und weillen TCH-
Gluhweine. In lockerer Atmosphare wurde fleiig
angestollen und so wurde auch dem
Standpersonal warm ums Herz.

Nachdem im letzten Jahr zum ersten Mal die
Neujahrsfeier ins Leben gerufen wurde, gab es
2019 die Fortsetzung. Wie bereits in unserem

Seitenwechsel
Neujahrsfeier
statt.

17/18 angekundigt, fand die
am ersten Januarwochenende

Bei sehr kalten &aufleren Winterbedingungen
freuten sich alle Gaste Uber das schon beheizte
Hausle. Dank der Dekoration kam bei allen auch
nochmals das Weihnachtsgeflihl auf. Viele
unserer Mitglieder befanden sich noch im
Winterurlaub, sodass es mit 30 Gasten zwar
mehr Platz zwischen den Tischen gab, was der
Stimmung jedoch keinen Abbruch tat.

Die Metzgerei Leutz versorgte unsere TCHler
erneut mit reichlich leckerem Essen. Die
Sesshaftigkeit, welche wir von uns bereits aus
dem Sommer kennen, wird Uber die
Wintermonate nicht weniger und so salen die
Gaste bei langen Gesprachen bis in die spaten
Abendstunden zusammen.

Die Vorfreude auf die neue Saison und die
gemeinsame Zeit auf und neben dem
Tennisplatz war allen anzumerken.

Herzlichen Dank fur die super Organisation!

Die Tradition der Neujahrsfeier wird auf jeden
Fall auch im kommenden Jahr fortgesetzt.

17
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MIXED AKTIVE

Erfreulicherweise kann der TC Heimerdingen
auch 2019 wieder mit einer groRen Mixed-
Aktiven Mannschaft rechnen, denn niemand
mochte sich den gemeinsamen Spal} am Tennis
entgehen lassen.

Zum  Saisonabschluss noch einmal die
Moglichkeit zu haben weitere Punkte fur die
Leistungsklasse zu sammeln spielt fir unsere
Aktiven nur eine Nebenrolle.

Sowohl fur die Damen als auch unsere Herren
stellt die Mixed-Runde immer eine
Herausforderung dar. Bei den Damen ist es das
Zurechtkommen mit den "Herrenschlagen" und
fur unsere Herren besteht die Herausforderung
darin, ein gutes Mittelmall zwischen zu hartem
und zu nettem Spiel zu finden.
Doch letztendlich sind gerade die Mixed-Doppel
am Ende das Highlight jedes Spieltages.

18

Der gute Zusammenhalt und die Kommunikation
untereinander ist in jedem Spiel sichtbar. Egal in
welcher Konstellation, ob Sieg oder Niederlage -
gemeinsam macht Tennis am meisten Spal}.

Schon jetzt freuen sich alle auf das
Saisonhighlight und zahlreiche Besucher sind
am Platz immer gern gesehen ;-).

Mannschaftsflhrerin:
Janine Girke
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Die diesjahrige Sommersaison werden unsere
Damen erneut als 6er-Mannschaft bestreiten.
Nachdem der Nachwuchs nun da ist, ist die
Mannschaft zwar wieder grof3er geworden,
dennoch waren sich alle einig, die "Formation"
erst einmal beizubehalten.

So kann auch mal den Anderen zugeschaut und
bei unvorhersehbaren Ausfallen schnell auf
Ersatz zurlickgegriffen werden.

Die Winterhallenrunde ist mittlerweile schon
fester Bestandteil der Tennissaison und so
spielen unsere Damen aktuell wieder in den
Hallen "der Umgebung".

Die Stimmung im Team ist super und die
Vorfreude auf den Sommer riesig.

Mannschaftsfiihrerin:
Nadine Dannecker

TC Heimerdingen e. V.

MANNSCHAFTEN 2019

Mannschaftsaufstellung:

—_—
©©

1.
12.
13.
14.
15.

NSO RN =

Girke, Janine
Kdnigshausen-Kohl, Kristina
Dannecker, Nadine
Deitersen, Sandra
Forstmann-Fladda, Eva
Kocher, Anna

Bakker, Tomke

Fladda, Kim

Klaus, Nadja
Gengenbach, Tanja
Baensch, Stefanie
Bauer, Julia

Schill, Vanessa

Mduller, Valerie
Kelemen, Anja

LK17
LK18
LK19
LK20
LK21
LK22
LK22
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
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MANNSCHAFTEN 2019

HERREN 30

;—-‘ l

Aufgrund der Weggange von Basti, Felix und
Stefan und der Tatsache, dass fast alle unsere
Herren beim TSV aktiv sind und die Sonntage
bis Mitte Juni mit FuRballspielen belegt sind,
schaffen wir es leider nicht 2019 eine aktive
Herren-Mannschaft zu stellen. Daher wurde
beschlossen, die bestehende Herren 30-
Mannschaft etwas zu verjingen. Die "alteren"
Jungs spielen dafur bei den neu gegrindeten
Herren 55.

Somit gehen unsere Herren 30 in neuer
Formation in die Sommerrunde. Wir sind
gespannt wie sich das Team um Neu-
Mannschaftsfihrer Jay-Jay entwickelt.

Mannschaftsfiihrer:
Johannes Unrath
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Mannschaftsaufstellung:

—_—

CoONoORLN =

Probstle, Matthias
Schulz, Marcel
Schill, Dietmar
Unrath, Johannes
Wanja, Andreas
Baensch, Bjorn
Tietze, Martin
Tietze, René
Kohl, Bernhard
Girke, Marcel

LK19
LK20
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23



HERREN 55
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Auch unsere Herren 60 hatten letztes Jahr
Probleme mit dem ein oder anderen
Wehwehchen und mussten sich fur die neue
Saison umstrukturieren. Da die aktiven Herren
nun Jungsenioren werden, kdonnen einige der
U55er von den Herren 30 zu den Senioren
wechseln. Damit dies klappt, wurde die Herren
60 zu einer Herren 55-Mannschaft geandert.

Mit frischem Blut, auch durch die Verstarkung
der zwei Neuzugange Viktor und Karl-Heinz,
greifen unsere Herren 55 nun ganz neu an.
Leider mussen wir auf wunsere aktiven
Stammkrafte Wolfgang und Alfred verzichten, die
zu den Herren 70 nach Hemmingen wechseln.

Wir dricken die Daumen flr eine erfolgreiche
Saison. Vor allem aber winschen wir euch viel
Spald in der neuen Zusammensetzung.

Mannschaftsfiuhrer:
Elmar Dannecker

Mannschaftsaufstellung:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

_— A A A A A
NoOOAWN=0O©

Dannecker, Elmar
Kelemen, Manfred
Tafel, Rolf

Frey, Peter
Thiessen, Viktor
Prochaska, Michael
Fladda, Rainer
Probstle, Andreas
Weik, Michael
Wanja, Karlheinz

. Meyer, Kurt

. Konnerth, Ernst

. Mdst, Jurgen

. Torchalla, Werner
. Schmidt, Peter

. Streitberger, Horst

Schock, Karl-Heinz

LK15
LK18
LK20
LK21
LK23
LK23
LK23
LK23
LK20
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
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DAMEN 60

Unsere Damen 60 starten 2019 in der
Wirttembergstaffel! In dieser Liga spielen zu
durfen ist eine sensationelle Leistung. Damit sind
sie weiterhin unser Aushangeschild.

Nach dem sensationellen Aufstieg des letzten
Jahres geht es mit viel Selbstvertrauen im Team
und den spielerischen Fahigkeiten in die neue
Saison.

Die Damen freuen sich auf neue Gegner und
herausfordernde Spiele.

Das Ziel und der Wunsch ist klar - Klassenerhalt.
Wichtig hierflr ist eine verletzungsfreie Saison.

Vor diesem Hintergrund geht es mit viel Elan in
den Sommer.

Mannschaftsflhrerin:
Slavka Batha
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Mannschaftsaufstellung:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

—_—
©©

1.
12.
12.
13.

Kunz, Christa
Weng,Sigrid

Batha, Venceslava
Ledwoch, Katharina
Geiger, Sabine

Born, Gabriele
Konnerth, Renate
Meyer, Renate
Stockova, Hana
Most, Karin

Fratte, Maria

Lang, Christine
Lindermann, Kornelia
Dannecker, Dorothee

LK14
LK15
LK15
LK17
LK20
LK22
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
LK23
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UNSER TRAINER

LUKAS HINZ

Bereits in der Saison 2017/2018 wurden unsere Mitglieder von Lukas Hinz trainiert. Damals lag die
Koordination noch bei der Tennisschule David King. Wir freuen uns, dass Lukas mittlerweile als
selbststandiger Vereinstrainer bei uns arbeitet.

Lukas wurde 1992 in der Schweiz geboren und fing mit 8 Jahren in einer Tennis-AG an seiner Schule
das Tennisspielen an. Bis heute spielt er selbst aktiv Tennis, derzeit mit den Herren 2 des TC
Hirschlanden in der Bezirksoberliga (Sommer 2019). Erste Trainertatigkeiten ibernahm er beim TC
Kornwestheim, wo er viele Jahre auch aktiv war. Seit Mai 2018 ist er Co-Trainer beim TC
Hirschlanden. Ende 2018 absolvierte er erfolgreich die Ausbildung zum Tennis B-Trainer
Leistungssport beim WTB. Er freut sich auf die Zusammenarbeit mit dem TC Heimerdingen und ist
motiviert und engagiert, Jung und Alt, Anfangern und Fortgeschrittenen das Tennisspielen
beizubringen.

Trainerpreise in €

Kinder/
Studierende Erwachsene
Einzelstunde 32,00 35,00
Mannschaftstraining p.P. 5,00 6,00

(6-8 Personen/2 Platze)

Gruppentraining

bei 4 p.P. 8,00 9,00
bei 3 p.P. 11,00 12,00
bei 2 p.P. 16,00 18,00

Das Sommertraining beginnt am 29.04. und geht bis zum 22.09.2019.
Trainingstage sind Dienstag, Donnerstag und Samstag. Bei Interesse meldet euch bei Lukas
(TennisschuleHinz@gmx.de, 0163/8824178).
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Wir heil3en alle Neumitglieder bei uns Willkommen:

Christa Kunz, Fritz Hammerle, Viktor Thiessen, Andrea Theis
Patrick Schauer, Alexander Abecker
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ahre ulia Baue,

Offener Brief an unser langjahriges Clubmitglied und Platzwart Klaus Hirsch

Lieber Klaus,

es sind nun fast vier Jahre her, dass Du den
schweren  Schicksalsschlag hast hinnehmen
mussen. Seit Mai 2015 kannst Du nicht mehr die
von Dir geschatzten Aktivitaten austben. Auch der
geliebte Tennissport ist Dir nicht mehr moglich.

Wir mochten Dir von dieser Stelle aus danken fur
die gemeinsame Zeit in unserem Verein, als aktiver
Mannschaftsspieler und besonders flr Deine
Tatigkeit als Platzwart und wunschen Dir alles
Gute.

Es grufen dich
Deine Tennisfreunde vom TC Heimerdingen
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Familie Vanessa und Benjamin Schill S Familie Lisa Dieckéfer ung Stefan
zur Geburt Eurer Tochter Luisa am _ . Glener zur Geburt Eurer Tochter
10. Mai 2018 - - Louise am 17. Januar 2018
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TERMINE 2019

VORAUSSICHTLICHE VERBANDSSPIELTERMINE SOMMER 2019*

Damen: 05.05. - 21.07.2019 (Sonntagsspiele)
Herren 30: 12.05. - 21.07.2019 (Sonntagsspiele)
Damen 60/Herren 55: 11.05. - 20.07.2019 (Samstagsspiele)
Mixed Aktive: August/September 2019  (Sonntagsspiele)

In den Pfingstferien finden keine Spiele statt.

Die Bezirksmeisterschaften der Aktiven und Altersklassen finden vom 30.05. - 02.06.2019, d.h. an
Himmelfahrt statt.

* Die genauen Spieltermine und Gruppeneinteilungen standen zum Redaktionsschluss noch
nicht fest.

Unsere Mannschaften freuen sich immer uber zahlreiche Unterstlitzung an den
Heimspieltagen. Also kommt vorbei und feuert sie an!
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VERANSTALTUNGSKALENDER 2019

FUR DIE KOMMENDE SAISON HABEN WIR FOLGENDE TERMINE VORGESEHEN
(Anderungen vorbehalten)

29. MARZ

24.- 26. APRIL

27./28. APRIL

01. MAI
(Ausweichtermin 04. MAI)
01. MAI

JUNI/AUGUST
SEPTEMBER

3. Adventswochenende
03. JANUAR 2019
FEBRUAR 2019

Hauptversammlung
Tenniscamp Kids
Trainingscamp Erwachsene
Bandelesturnier

Tag der offenen Tur
Vereinsmeisterschaften Aktive

Mixed Doppel Vereinsmeisterschaften
Heimerdinger Adventsmarkt
Neujahrsfeier

Skiausfahrt

WIR FREUEN UNS UBER ZAHLREICHE TEILNEHMER AN DEN VERANSTALTUNGEN!

Damit die Veranstaltungen stattfinden kdnnen, bendtigen wir viele Helfer!
Im Sinne aller bitten wir Euch daher fir die verschiedenen Events Eure Hilfe

Informiert werdet ihr Uber alle Veranstaltungen via WhatsApp, E-Mail und Facebook.

=] ¢

Wer bisher noch nicht im E-Mail-Verteiler oder der WhatsApp-Gruppe ist,
jedoch up-to-date sein mochte, meldet sich bei Vanessa Schill
(0172/5823921, jugendwart@tc-heimerdingen.de).

Der TC Heimerdingen ist wieder ONLINE!

Im letzten Seitenwechsel haben wir Euch (iber die Uberarbeitung unserer
Homepage informiert. Heute konnen wir Euch verkinden, dass unsere
neue Homepage nun online ist! Also schaut mal vorbei.

2
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ANSPRECHPARTNER

Michael Prochaska

1. Vorstand
vorstand@tc-heimerdingen.de
07152/599442

Bjorn Baensch

2. Vorstand, Ressort Finanzen
finanzwart@tc-heimerdingen.de
0179/5240593

Anna Kocher

Ressort Sport
sportwart@tc-heimerdingen.de
0159/02430930

Vanessa Schill

Ressort Jugend
jugendwart@tc-heimerdingen.de
0172/5823921

Michael Weik

Ressort Wirtschaftlicher Geschaftsbereich
clubheim@tc-heimerdingen.de

0176/52028104

Sandra Deitersen

Ressort Presse/Offentlichkeitsarbeit
pressewart@tc-heimerdingen.de
0162/4175139
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ANSPRECHPARTNER

Kristina Konigshausen-Kohl
Ressort Events
veranstaltungswart@tc-heimerdingen.de
0171/9006900

Nadine Dannecker
Arbeitsstunden
arbeitsstunden@tc-heimerdingen.de
0176/83216336

Lukas Hinz
Vereinstrainer
TennisschuleHinz@gmx.de
0163/8824178
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HERZLICH WILLKOMMEN BEIM TC HEIMERDINGEN

Eines passt ganz gut auf uns: klein aber fein!

Der TCH ist zwar ein relativ kleiner Verein mit derzeit 125 Mitgliedern, aber was Geselligkeit,
Zusammenhalt und Wohlfuhlen angeht sind wir ganz GROR. Wir sind ein bunter Haufen
Tennisbegeisterte, vereint durch den Spass am Sport und das gemutliche Beisammensein danach.
Wir haben 5 Sandplatze, ein groRes Clubheim das auch privat gemietet werden kann und eine
schone Sonnenterrasse.

MITGLIEDSBEITRAGE
Aktive erwachsene Mitglieder € 145.-

Familienbeitrag € 300.-

Jugendliche € 45.-
bis einschliellich vollendetem 17. Lebensjahr

Auszubildende, Schiuler, Studenten, € 80.-
freiw. soz. Jahr ab 18 Jahre

Passive Mitglieder € 55.-

Ehrenmitglieder € --.-

SCHNUPPERMITGLIEDSCHAFT

Sie suchen nach einer neuen Herausforderung, sind sich aber nicht ganz sicher ob Tennis der
richtige Sport fur Sie ist?
Dann probieren Sie es einfach mit der Schnuppermitgliedschaft aus:

Erwachsenes Mitglied € 90.--
Familien € 180.-

Arbeitsstunden und Bewirtungsdienst muissen im ersten Jahr sowie im Schnupperjahr nicht geleistet
werden. Weitere Infos unter www.tc-heimerdingen.de
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ERSTE SCHRITTE - 5§ THINGS TO KNOW

1. Vereinspolo

Mit unserem Vereinspolo kommt das Wir-Gefuhl
gleich noch mehr auf. Du kannst es Uber eine E-
Mail an sportwart@tc-heimerdingen.de unter
Angabe des zu bestickenden Namens, des
Geschlechts und der Grolde bestellen.

" gheimertinge

rdin
e [ Heimerdinge,

2. Namensschild und Schliissel
Die Belegung der Platze wird Uber das Pinnen
des Namenschildes geregelt. Hierzu ist ein
magnetisches Namensschild erforderlich,
welches bei Michael Weik in Auftrag gegeben
wird. Sprecht ihn einfach drauf an.
Die Pinnwand hangt Ubrigens an der Fassade
des Schuppens und die Schilder befinden sich
gegenuber des Getrankeautomats.

Wer einen Schlissel zum Clubheim mochte,
meldet sich bitte bei Bjorn Baensch. Nach einer
Unterschrift und einer Kaution in Héhe von 10€
bekommt ihr Zugang zum Hausle.

TC Heimerdingen e. V.

WIR UBER UNS

3. Arbeitsstunden

Damit unsere Anlage weiterhin in dem guten
Zustand bleibt und die Events gestemmt werden
konnen, ist gemeinschaftliches Anpacken
angesagt. Daher ist jedes Mitglied ab dem
zweiten Vereinsjahr aufgefordert mit
anzupacken.

Beim Getrankeautomaten hangt eine
entsprechende Liste aus, die nochmals
verdeutlicht welche Arbeiten anfallen. Tragt Euch
dort einfach mit Namen und den geleisteten
Stunden ein. Vor Events wird jedes Mal
rumgefragt, wer bereit ist zu unterstitzen. Je
mehr helfen, desto weniger Arbeit tragt jeder
einzelne.

4. Bewirtung

Das gesellige Beisamensein im Vereins-hausle
kann nur mit einer Bewirtung funktionieren. Wer
will schon auf trockenem sitzen? Daher freuen
wir uns jedes Jahr, wenn sich gentgend
Freiwillige in die Bewirtungsliste eintragen. Auf
der nachfolgenden Seite konnt Ihr die To-Dos
der Bewirtung einsehen.

Die Bewirtung musst ihr nicht alleine
durchfihren, sondern konnt ihr gemeinsam in
zweier oder auch dreier Teams machen. Und
denkt dran, neben der Arbeit trefft ihr auf viele
Vereinsmitglieder, seht viele Tennisspiele und ihr
nehmt so automatisch am  geselligen
Beisammensein teil. Also auf was wartet |hr —
eintragen und los geht’s ;)

5. Mitgliederversammlung

Beim TCH finden regelmalige Mitglieder-
versammlungen  statt, auf welchen die
allgemeinen Daten & Fakten und kommende
Themen angesprochen werden. Hier hat jeder
die Modglichkeit seine Stimme zu heben und
wichtige Themen, die einem auf dem Herzen
liegen, anzusprechen. Wer nicht aktiv wird, kann
auch nichts verandern — wir freuen uns auf dein
Kommen.
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PLATZPFLEGE - TO DOs

Wir alle wollen auf einem guten Platz und einer gepflegten Anlage unserem Lieblingssport
nachgehen.

Daher ist es notwendig, dass wir alle ein paar einfache, aber sehr wichtige Grundregeln der
Platzpflege befolgen:

Vor dem Spielen:
. Bei entsprechender Trockenheit bitte unbedingt den Platz vor dem Spielen wassern.

Nach dem Spielen:

. Platzbeschadigungen, Locher, Schleifspuren usw. bitte immer gleich ausbessern.
Alle, die nicht sicher sind was und wie das gemacht wird, wenden sich bitte an Wolfgang
Birnstiel. Er hilft gerne!

. Sollten Schaden entstehen, die nicht sofort repariert werden konnen, bitte in die
Reparaturliste am schwarzen Brett gegentber den Umkleidekabinen eintragen.
. Nach Beenden des Matches den Platz mit dem Abziehnetz abziehen und es danach bitte an

vorgesehenem Platz aufhangen.
Liegt das Abziehnetz auf dem Boden sind Beschadigungen durch faulendes Holz
vorprogrammiert und es muss haufiger ausgetauscht werden.

. Bei Trockenheit den Platz bitte grindlich spritzen. Im Anschluss den
Spritzwasserschlauch (mittig Platz 1+2 und Platz 4+5, seitlich der Lange nach auf Platz 3)
ablegen und das "Abknicken" vermeiden.
Ansonsten bricht der Schlauch und muss kostspielig erneuert werden. Das muss nicht sein.

. Bitte die Sonnenschirme schliellen und zum Schutz vor Verschmutzung in die
vorhandenen Rohre schieben.
. Abfall in den Abfalleimer werfen.
Wir bekommen diesen Sommer je einen Abfalleimer auf allen Platzen — bitte benutzen.
. Die Turen immer schlie3en (sonst klappt der beste Hochwasserschutz nicht).
. Rauchverbot: Auf den Platzen bitte nicht rauchen.

Die gesamte Platz- und Spielordnung ist auf der Homepage einsehbar.
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BEWIRTUNGS - TO DOs

- Nach Feierabend alle Tilren schliel3en

- Wohlfihlatmosphéare schaffen:
Bei Verschmutzung Boden im Theken-,
Vereinsraum und in der Kiiche nass wischen

Terrasse kehren und sauber halten
Im Thekenbereich Unordnung vermeiden,

leere Flaschen und Kisten in den Vereinsraum
stellen

- Alle Getranke-Kihlschranke nachfillen

- Den Wasserauffangbehalter im Thekenkihlschrank
leeren (Behalter muss unter dem Ablaufstutzen
stehen)

- Auf die Termine der Muhllabfuhr achten

- Eure Lebensmittel sind eure Lebensmittel:
Keine Lebensmittel im Gefrierschrank
zurlcklassen

Keine offenen Lebensmittel im Kihlschrank
lassen

- Mit den Anwesenden reden und Spal} haben ;)

Allgemeiner Hinweis zum Thema Arbeitsstunden:
Mit Erreichen des 16. Lebensjahrs sind alle Mitglieder aufgefordert insgesamt 7 Arbeitsstunden
sowie den Bewirtungsdienst zu leisten. Die Bewirtung darf ab dem 18. Lebensjahr erfolgen. Ohne
Bewirtungsstunden sind insgesamt 22 Arbeitsstunden zu absolvieren.

Bitte beachtet, dass nur mit Eurer Hilfe und dem Leisten der Stunden die entsprechenden Events
auch in Zukunft stattfinden kénnen!
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PROFITENNIS: WIE FUNKTIONIEREN DIE WELTRANGLISTEN?

Es gibt aktive Tennisspieler, die Tennis live oder
im  Fernsehen sterbenslangweilig finden.
Unglaublich, aber wahr. Es gibt aber auch die
(liebgemeinten) Freaks, die jedes Spiel
verfolgen, jeden  Spieler kennen, die
Weltrangliste im Auge haben und auch wissen
wie diese zustande kommt. Doch sind wir mal
ehrlich, die groe Masse schaut schon ab und
an mal ein Tennisspiel und kennt auch den ein
oder anderen Spieler, mehr aber auch nicht.
Daher méchten wir Euch heute einen kurzen und
knackigen Uberblick tber die Weltranglisten der
Damen und Herren liefern, damit ihr beim
nachsten Fachsimpeln mitreden konnt.

Bei den Herren organisiert die ATP (Association
of Tennis Professionals), 1973 gegrindet, seit
1990 die ATP-Tour (ebenso die ATP-Challenger
Tour und die ATP Champions Tour) mit jahrlich
64 Turnieren in 31 Landern. Die Grand-Slam-
Turniere und der Davis Cup zahlen offiziell nicht
zur ATP-Tour, da die Turniere von der ITF und
nicht der ATP organisiert werden.

Die heutige WTA (Women’s Tennis
Association) wurde 1973 von Billie Jean King
gegrundet. Im Jahr 2019 werden 55 Turniere und
4  Grand-Slam-Turniere in 29 Landern
organisiert. Die von den Spieler*innen erzielten
Punkte sind von der erreichten Runde des
Turnieres abhangig und spielen eine wichtige
Rolle fiir die Setzliste bei den Turnieren, die sich
an den Weltranglistenpositionen orientiert.

Das Ranking ist die Rangliste, die sich aus den
Ergebnissen der vergangenen 52 Wochen ergibt
und damit Saisonubergreifend ist. Das Race
hingegen betrachtet nur die aktuelle Saison und
wird zu Beginn einer Saison immer neu
gestartet. Dies gilt sowohl fur die Herren als
auch fur die Damen.

Das ATP Ranking erfasst die letzten 52 Wochen
und bis zu 18 Turniere. Zu diesen Turnieren
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zahlen die 4 Grand Slam Turniere (Australian
Open, French Open, Wimbledon und US Open),
8 der 9 Masters-Turniere und 6 weitere Turniere
der niedrigeren Kategorien. Die Spieler, die zum
Ende einer Saison in den Top-30 stehen,
bekommen dabei jedoch eine Auflage:
Sie mussen mindestens vier 500-er Turniere
bestreiten, von denen mindestens eines nach
den US Open stattfindet. Ist dies nicht der Fall,
so werden die 500-er Turniere mit 0 Punkten
gewertet.

Die restlichen Turniere werden entsprechend der
hdchsten Punktzahl in die Wertung einbezogen.
Fir jedes der zwolf Pflichtturniere (Grand-Slam
und Masters), an dem ein Spieler aufgrund zu
niedriger Weltranglistenposition nicht
teilgenommen hat, kann ein anderes Turnier in
die Wertung eingebracht werden. Wenn er aber
bei einem dieser Pflichtturniere im Hauptfeld
steht, Dbeispielsweise durch die direkte
Qualifikation Uber die Weltranglistenplatzierung,
als Qualifikant, als Lucky Loser oder durch eine
Wildcard, flieRt das Ergebnis dieses Turniers
automatisch in die Wertung ein, auch wenn eine
Verletzung die Teilnahme verhindert.

Zu diesen Turnieren gehort seit 2009 auch der
Davis Cup. Diese Regelanderung sollte den
Davis Cup fur die Profis attraktiver machen, da
sich viele Spieler auf die Einzelturniere
konzentrierten und vor allem in den ersten
Runden immer seltener flr ihr Land spielten.
Spieler, die nicht im Hauptfeld eines fur die
Weltrangliste relevanten Turniers stehen, konnen
fur diese Events Ersatzturniere spielen um
Punkte fur die Rankings zu sammeln.
Die 8 Spieler, die beim ATP-Final teilgenommen
haben, bekommen dieses als zusatzliches 19.
Turnier gewertet.

Der erste Weltranglistenerste Uberhaupt war
1973 der Rumane llie Nastase, der insgesamt 40
Wochen lang die Tennis Weltrangliste der Herren
anfuhrte.



Die aktuelle Nummer eins der Herren-
Weltrangliste ist der Serbe Novak Djokovic
(Stand 20.03.2019). Der aktuell beste deutsche
Tennisspieler ist Alexander Zverev auf Platz 3
(Stand 20.03.2019). Nur Boris Becker schaffte
es als deutscher Spieler auf Platz eins der ATP-
Weltrangliste und blieb insgesamt 12 Wochen an
der Spitze.

Wahrend das ATP Ranking die Setzliste bei den
Turnieren bestimmt, spielt das ATP-Race erst
zum Ende einer Saison eine Rolle: Die besten 8
Spieler der laufenden Saison qualifizieren sich
fur das abschlieRende ATP Final. Eine
Ausnahme ist die Vergabe eines Startplatzes an
einen Spieler, der in diesem Jahr ein Grand
Slam Turnier gewinnen konnte, aber nicht in den
Top 8, jedoch unter den besten 20 Profis der
Weltrangliste steht. Dieser Spieler qualifiziert
sich dann zusammen mit den besten 7 Profis
des ATP Race.

2018 konnte mit Alexander Zverev nach Boris
Becker und Michael Stich wieder ein Deutscher
das ATP-Final gewinnen.

Das WTA Ranking bildet die aktuell besten
Tennisspielerinnen der Welt ab. Fur die WTA-
Weltrangliste werden die 16 besten Resultate
innerhalb der letzten 52 Wochen bertcksichtigt.
Bei Spielerinnen im Hauptfeld eines Grand
Slam- oder Premier Mandatory-Turniers werden
diese Resultate zwingend gewertet, unabhangig
der erreichten Punktzahl. Flir Spielerinnen, die
unter den Top 20 stehen, sind zudem die zwei
besten Resultate der Premier 5-Turniere
verpflichtend. Spielerinnen in den Top 10 sind
zudem verpflichtet, bei zwei Premier-Turnieren
anzutreten, ansonsten erhalten sie eine O-
Punkte-Wertung, die in die Weltrangliste mit
einflie3t.

Die von der WTA herausgegebene Weltrangliste
wird seit dem Jahr 1975 wodchentlich bzw.
wahrend der Grand Slam-Turniere im Zwei-
Wochen-Rhythmus aktualisiert.

TC Heimerdingen e. V.
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Die Punkteberechnung des WTA-Rankings
ergibt sich aus den Ergebnissen der Turniere,
die jeweils verschiedene Wertigkeiten besitzen.
Auch im Fed Cup und bei weiteren ITF-Turnieren
konnen Punkte gesammelt werden.
Die Erste der 1975 neu eingeflhrten
Weltrangliste 1975 war die Amerikanerin Chris
Evert. Insgesamt behauptete sie sich dort 260
Wochen. Steffi Graf hielt sich so lange auf Rang
eins wie keine andere — namlich 377 Wochen.
Gemeinsam mit Serena Williams teilt sie sich mit
186 Wochen in Folge den Rekord flr die meisten
Wochen an der Spitze ohne Unterbrechung.
Die bislang letzte deutsche Nummer eins ist
Angelique Kerber. Mit Unterbrechungen stand
sie in den Jahren 2016 und 2017 insgesamt 34
Wochen an der Spitze.

Die aktuelle Nummer eins der Tennis
Weltrangliste der Damen ist Naomi Osaka
(Stand 20.03.2019). Die Japanerin flhrt seit dem
Gewinn der Australian Open 2019 die
Weltrangliste an.

Das WTA-Race funktioniert exakt wie die
Weltrangliste, jedoch gelten nur Punktzahlen, die
nach der letzten WTA Elite Trophy erzielt
wurden. Fur die besten 20 Spielerinnen setzen
diese  sich  folgendermallen  zusammen:

4 Grand Slam-Turniere

4 Premier Mandatory-Turniere

2 Wertungen aus Premier 5-Turnieren
6 weitere hochste Wertungen

Die besten acht Spielerinnen nach dieser

Wertung qualifizieren sich fir die WTA Finals am
Saisonende in Shenzhen, China.
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